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9. 祝   
      
禱…………………………………………………………………洪志宏牧師 

----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 
1. 下週為母親節感恩主日，歡迎邀請媽媽們一起參加，贈送每位媽媽一份精美禮物。 

2. 五月為家庭月～邀請特別講員蒞臨分享，歡迎弟兄姊妹邀請親朋好友，踴躍參與崇拜！ 

● 5/16-17沛錦科技總經理－宋智達弟兄(Star)｜等候的藝術 

● 5/23-24黎源悅牧師｜當愛遇見分離：從聖經看焦慮與真正的安全感 

3. 2026 PASSION CAMP【勇者世代｜火熱營會】限定對象：國高中生～大學生；時間：8/25

～8/27(二～四)；地點：新竹聖經學院，詳細營會資訊請洽 QR code。 

4. 2026 PASSION CONFERENCE【勇者世代｜青年特會】限定對象：20 歲以上社青；時間：

8/28、8/29(五、六)；地點：新竹聖經學院，詳細特會資訊請洽 QR code。＊特會無住宿 

5. ［2026 Breaker Rock Beach 勇闖巨石島］暑假兒童美語營，即日起開放報名！今年僅

有一梯次(7/8-11)歡迎幼兒大班～國小六年級的孩童一起參加！透過雙語教學、聖經故

事建立良好品格，營會中還有音樂律動、創意手作和趣味遊戲等精彩內容，限額 80

名，快快手刀報名！ 

6. 《每日活水》訂購方案，採半年訂購一次，需要購買 7-12 月月刊的弟兄姊妹，請在

5/31前填寫線上訂購單，並至行政櫃台繳費，才算訂購完成，請多加留意。 

7. 5/30-31 家庭野外禮拜［行前通知］已公告至招待桌及行政辦公室，請報名的弟兄姊妹

務必前往領取通知單，相關行程資訊已詳列其中，請多加留意。 

8. 主日二堂結束後將舉行執事會，請崇拜後無參加任何聚會之弟兄姊妹，盡速將車輛移

出，感謝配合。 

9. 再次提醒：參加線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項，另請有使

用匯款奉獻的弟兄姊妹填寫【轉帳資料單】，以便同工對帳。 
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小叮嚀：教會內請勿和弟兄姊妹有金錢借貸、作保或商業行為。 
 

 
QT晨禱進度： 

   05/04 林前 1:18-25   05/05 林前 1:26-31   05/06 林前 2:1-5 

   05/07 林前 2:6-9   05/08 林前 2:10-16   05/09 林前 3:1-9 



幸福關係的根源 

經文：彼得後書 1 章 2-4 節（和合本）                           洪志宏牧師 

    每個人心裡都渴望擁有幸福的關係，但幸福關係不是自然發生的，而是需要被

建造，而且真正的幸福根源也不在於溝通技巧或個性契合度，而是在於「認識神」，

也就是說，真正幸福的人際關係，都是從與神的關係開始的。 

一、 認識神，才能真正認識自己（v.2） 

在生活中，很多關係的衝突往往不是事情本身，而是背後內在生命的問題，而

這些問題需要先真正認識自己，然後才能真誠接納對方，建立美好關係，否則只能

戴著面具生活。只有創造我們的神能像鏡子一樣完全反映我們的真實樣貌；當我們

透過神看見自己的價值並真正認識自己後，才能卸下面具，用真實的自我與他人建

立健康的關係。 

二、 經歷神的愛，才能真正去愛人（v.3） 

許多人以為愛很自然，但事實上卻不是如此。許多家庭關係的破裂，不是因為

人不想愛，而是因為不知道怎麼愛，常常把很多東西誤認為愛。真正的愛是從神而

來，而且我們可以認識神，懂得如何去愛，是因為神已經先愛了我們。如果一個人

認識神，他就知道神怎麼愛他，就越來越可以放心的把自己交給神，好讓神在他裡

面動工，慢慢擁有愛人的能力。然而，人的愛與精力容易耗盡，並轉化為對彼此的

要求，唯有我們先經歷神無條件的愛，才能除去失去愛的恐懼，並獲得真正去愛與

「饒恕」的能力，讓饒恕成為供應人際關係的氧氣。 

三、 信靠神，才能持續經營幸福關係（v.4） 

在現實的生活壓力下，幸福關係不能單靠浪漫維持，而是需要建立在「信心」

與「信任」的基礎上。但是我們要如何有信心來信靠神呢？信靠神就是「相信神的

話」，信靠神不是憑感覺，而是建立在相信神已經說過的話，這就是聖經對信心的

定義，這能帶給我們面對焦慮與缺乏時的平安和安全感。當我們因信靠神而擁有充

足的安全感時，就能勇敢地去信任家人，減少猜忌與控制，讓愛在沒有懼怕的氛圍

中不斷流動與成長，持續營造出幸福的關係。 

小組分享： 

1. 在你生命中，最深經歷到神的愛是什麼時刻？這如何影響你對自己的看法？ 

2. 認識神之後，你的人際關係（特別是與配偶或家人）有什麼具體的改變嗎？ 

本週金句 彼得後書1章2節（和合本） 

願恩惠、平安，因你們認識 神和我們主耶穌，多多地加給你們。 



主日聚會時間 小組聚會時間 本週代禱事項 代禱表單

H B C復興禱告小組週報
以賽亞書 40章15節

看哪，萬民都像水桶的一滴，又算如天平上的微塵；祂舉起眾海島，好像極微之物。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢的話語提醒我們，萬民在祢面前如同水滴，眾海島也在祢手中

如此微小，而祢卻仍然看重我們、愛我們(將這一週的感恩事項帶入)。為著祢在全

地掌權，並要賜平安給我們獻上感恩，願萬民能在祢宏大與溫柔中，得著真實的安

息。奉主耶穌基督的名禱告，阿們。

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 國際：為著經歷地震、洪水與暴風等天災的國家禱告。求主的手親自安慰各國受

災百姓的心。求主也賜給各國政府災後復原的智慧，在混亂中有條不紊的調度，

願祢的教會與機構在災區中興起，成為傳遞物資、傳遞盼望的管道。我們要將全

地交給主，願祢的憐憫臨到全球各地，經歷祢的平安與救恩！

 國家：為台灣社會治安禱告。求主消除社會的暴力之氣，安撫受傷與驚嚇的心靈，

也求主賜給政府與警務人員智慧和謀略，處理社會治安問題，讓公權力得以彰顯。

願主也改變偏差的社會風氣，引導人心歸向良善，讓平安與愛充滿台灣每個角落。

 教會：為每位母親獻上感謝禱告。願主賜下健康、喜樂與力量在媽媽們身上，無

論在家庭、工作或生活中，都能感受到主的同在與安慰。求主祝福每一位母親的

付出與愛，讓她們心得滿足，也經歷從祢而來的喜樂與平安。

 為自己正在關心的Best（身、心、靈、家庭關係及工作）或福音行動禱告。

(同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

2026/5/3-2026/5/9
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