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----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 本週為幸福小組實行第六週，請小組長和組員邀請 Best 參加幸福小組，以及 6/17-18

福音主日決志信主，也請弟兄姊妹每天為幸福小組的 Best 禱告，利用教會的

HomeCoffee關心他們的需要。 

2. 6/10(六)上午 9:00-12:00 有 H101 加入教會課程，歡迎新朋友與預備受洗者踴躍報名

參加，詳細資訊及報名請洽 DM。 

3. 2023 暑假兒童美語營，第一梯：7/5-8(已額滿)、第二梯：7/12-15(三-六)，報名表

請洽招待桌索取。 ※請留意，線上報名後，需至教會繳費，才算完成報名手續，若未

繳費，視同未完成報名，名額將釋出。 

4. 8/13-14(日-一)家庭營，將於桃園的景觀民宿舉行，歡迎弟兄姊妹踴躍報名，共度美

好家庭時光！詳細內容請參考 DM，6/4(日)截止報名，名額有限，額滿為止！ 

5. 本期半年讀經運動將在 7/2(日)截止，7/8-9 頒獎，鼓勵參與的弟兄姊妹與小組繼續努

力，順利完成！因今年有全年讀經運動，如跟不上半年進度欲轉為全年挑戰者，請洽

黃牧師。 

6. 主日二堂結束後將舉行執事會，請崇拜後無參加任何聚會之弟兄姊妹，盡速將車輛移

出，感謝配合。 

7. 再次提醒：參加線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項，另請有

使用匯款奉獻的弟兄姊妹填寫【轉帳資料單】，以便同工對帳。 
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小叮嚀：教會內請勿和弟兄姊妹有金錢借貸、作保或商業行為。 

QT晨禱進度：   06/05  斯 2:8-18     06/06  斯 2:19-23      06/07  斯 3:1-6 

06/08  斯 3:7-11    06/09  斯 3:12-4:3     06/10  斯 4:4-11 



人生的轉捩點—洗革拉 

經文：撒母耳記上 27:1-7，30:1-8（現代中文）                     洪志宏牧師 

人生道路上，總會有關鍵的時刻，而洗革拉是大衛人生的轉捩點，讓我們透過大

衛在洗革拉的經歷，學習如何順利度過人生的低谷，進入豐盛的恩典中。 

一、人生最低點的時刻 

1. 最危險的時刻（撒上 27:1,6） 

由於掃羅的追殺，大衛逃亡了十多年，最後他累了，決定逃到非利士地，投靠亞

吉王。即便如此，大衛心中仍然沒有平安，害怕又遭受嫉妒和陷害的危險。因此，他

請求住在洗革拉。 

2. 最委屈的時刻（撒上 28:1-2,4） 

為了生存並取得亞吉王的信任，大衛除了需要裝瘋賣傻之外，更要委屈自己按照

亞吉王的命令做事，最後還不被非利士領袖信任，遭受到羞辱與拒絕。 

3. 最絕望的時刻（撒上 30:1-2） 

當大衛和部下回到洗革拉，發現城已被火焚燒，妻子、兒女和所有財物都被擄走，

除了傷心悲痛之外，還要面對眾人的威脅與指責，陷入人生最絕望的境地。 

二、人生反敗為勝的時刻 

1. 洗革拉是神為大衛聚集勇士，成為大軍的地方（代上 12:1,22） 

就在大衛生命最悲慘，人生最低點時，上帝感動許多大能勇士天天來投靠大衛，

集結成了大軍，預備將來在希伯崙作王。因為，神不會讓你孤單，祂會把那些能幫助

你的人帶到你的面前。 

2. 洗革拉是大衛經歷神保護的地方（撒上 29:6-7） 

當大衛陷入進退兩難的時候，神奇妙地介入讓非利士領袖不相信大衛，要求亞吉

王命令他回去洗革拉。而當洗革拉被洗劫一空時，神也保守沒有一個人被殺。因為，

神會親自保護祂所愛的人。 

3. 洗革拉是大衛經歷反敗為勝的地方（撒上 30:6,8） 

當大衛面對焦急，眾人的指責時，他仍然因著相信神，心裡得到力量。同時，也

藉著禱告，得到神的應許：可以追回所有失去的一切，經歷反敗為勝的恩典。 

三、結論：如何面對人生的轉捩點 

1. 人的盡頭，是神的起頭 

2. 人有軟弱，但神有恩典 

3. 有神應許，永遠不放棄 

小組分享： 

1. 你覺得你人生中的最低點是什麼呢？當時，你又是如何的面對呢？ 

2. 在你的生命中有什麼是你失去的，現在你渴望要追回的呢？請提出來代禱。 

本週金句  撒母耳記上 30章 6節（和合本） 

大衛卻倚靠耶和華－他的 神，心裡堅固。 



主日聚會時間 小組聚會時間 本週代禱事項 代禱表單

H B C復興禱告小組週報
馬太福音7章7節（和合本）

你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢回應我的禱告（感謝祢的幫助。。把這一週的感恩事項帶

入。。），並掌權在我生命中，我要用祢所賜的權柄，每天為自己禱告，使我能

重新活出與聖靈同行的生命。感謝讚美祢的信實，奉主耶穌基督的名禱告，阿們!

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 國際：全球正面臨氣候變遷，各地出現天災困境，求主恩典臨到列國，賜各國

政府智慧，使受災民眾得到妥善的安置、救助，所有的救災、防災工作都順利。

 台灣：求主醫治憐憫臨到到台灣，目前新冠疫情單日確診數突破兩萬人，求主

止住一切病毒的蔓延，全民都平安健康。

 教會：求聖靈自由運行在教會，恩膏六月份的福音聚會，使所關懷的Best都來

投靠上帝，經歷上帝在主耶穌裡的美好應許。

 BEST：為自己正在關心的一位Best（身體、工作、內心、人際關係、靈命）

或福音行動禱告。 (同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

2023/6/04-6/10
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