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----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 本週為幸福小組實行第一週，請小組長和組員邀請 Best 一起吃飯，並邀請他們參

加幸福小組決志信主，也請弟兄姊妹每天為幸福小組的 Best 禱告，利用教會推出

的 HomeCoffee關心他們的需要。 

2. 5/21(日)下午 3:00-4:30 舉行婚姻祝福禮(限額五對夫妻)，詳細報名資訊請洽

DM，並請線上報名。 

3. 6/3(六)上午 10:00-12:00 在本會舉辦「教會如何因應 2030 年世界趨勢發展」講

座，講員：戴文峻牧師，詳細資訊請參考 DM，歡迎弟兄姊妹自由參加！ 

4. 請有購買五月號《每日活水》月刊的弟兄姊妹撥空至行政辦公室簽收領取。 

5. 111 年度教會奉獻收據，已放置後方奉獻格內，如無格子的弟兄姊妹，請至行政櫃

台領取。 

6. 再次提醒：參加線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項，另請

有使用匯款奉獻的弟兄姊妹填寫【轉帳資料單】，以便同工對帳。 
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選擇放手－成為得勝者 

經文：羅馬書 13章 8-14節                           姜燕香牧師 

一、警醒時候到了 

羅馬書 13章 11節「現在，是我們應該趁早醒過來的時機。要把握

這時機，因為現在比初信時更接近救恩完成的時候。」保羅提醒現在正

是睡醒的時候。現在我們比剛信主的時候更接近上帝的拯救。這是提醒

我們要時刻警醒，不要沉迷於世俗的事物，而是專注於神的旨意。他首

先提到了時間的重要性，告訴我們現在正是要醒來的時候。這裡的醒來

不僅僅是指身體的覺醒，更是指靈魂的覺醒。我們需要意識到自己身為

神的兒女，有著神所賜予的使命和目標就是傳福音。 

二、選擇放手－總要披戴基督 

羅馬書 13章 12節「黑夜已深，白晝將近，我們就當脫去暗昧的行

為，帶上光明的兵器。行事為人要端正，好像行在白晝。不可荒宴醉酒，

不可好色邪蕩，不可爭競嫉妒。總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，

去放縱私慾。」保羅提到，如何在生活上活出信仰，一方面他教導我們

脫去過去暗昧的行為，另一方面要披戴耶穌基督，加拉太書 5章 16節

「你們當順著聖靈而行，就不放縱肉體的情慾了。」 

三、立定心志－成為得勝者 

羅馬書 12章 2節「不要效法這個世界；只要心意更新而變化，叫

你們察驗何為神的善良，純全可喜悅的旨意」不要讓世界把我們磨成它

的樣式，卻要讓神重新塑造我們的心思意念。腓立比書 4章 8節「弟兄

們，我還有未盡的話，凡是真實的、可敬的、公義的、清潔的、可愛的、

有美名的，若有什麼德行，若有什麼稱讚，這些事你們都要思念。」 

 

思考與分享： 

1.我們如何在生活上活出披戴基督的生命？ 

2.請分享在生活中有那些我們需要放手的人、事、物？ 

本週金句  羅馬書 12章 2節（和合本） 

不要效法這個世界；只要心意更新而變化， 

叫你們察驗何為神的善良，純全可喜悅的旨意。 



主日聚會時間 小組聚會時間 本週代禱事項 代禱表單

H B C復興禱告小組週報
歌羅西書 4章 2節（和合本）

你們要恆切禱告，在此警醒感恩。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢愛我，（親愛的主，感謝祢的幫助。。把這一週的感恩事項

帶入。。）賜我信心相信祢將以最完美的時間和最好的方式來成就大事，我要常

常數算祢的恩典，並且保持警醒，奉主耶穌的名禱告，阿們。

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 國際：求主憐憫近年來政治動盪不安的蘇丹，止息蘇丹內戰的暴力衝突，使流

離失所的百姓得著安居，帶領他們認識救恩，經歷主的奇妙。

 台灣：近日台灣出現新冠病毒變種「大角星」、猴痘、腸病毒等病毒，求

主特別賜福長輩及幼童，增強他們的免疫力，保守每位居民身心靈健康。

教會：本週為幸福小組實行第一週，求主恩膏每一位同工藉著禱告，邀請Best

參加幸福小組，也求主柔軟每位Best的心，使他們願意敞開領受耶穌做生命的

救主，恢復與天父的關係。

 BEST：為自己正在關心的一位Best（身體、工作、內心、人際關係、靈命）

或福音行動禱告。 (同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！
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