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美…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

2.  禱   
      
告…………………………………………………………………敬 拜 小 組  

3.  證   
      
道…………………週六晚堂：愛我們的家……………………顧美芬老師 
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道……主日一二堂：愛喜樂生命—冰山底下真實對話………黎源悅牧師 

4.  奉   
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7.  祝   
      
禱…………………………………………………洪志宏牧師∕黎源悅牧師 

----------------  默 禱、散 會 & 會 後 交 通  ---------------- 

報  告  事  項 

1. 本週是幸福小組第十週，請小組長和組員送 BEST 小禮物，使他們能經歷上帝的祝福，

邀請他們參加幸福小組決志信主，也請弟兄姊妹每天為幸福小組的 BEST禱告。 

2. 本期半年讀經運動將在 7/3 截止，在 7/9-10 頒獎，鼓勵參與的弟兄姊妹與小組繼續努

力，順利完成讀經運動。 

3. 《標竿人生》已到貨，請有訂購的弟兄姊妹至行政櫃台簽收領取。 

4. 《每日活水》訂購方案，採半年訂購一次，需要購買 7-12 月月刊的弟兄姊妹，請在

5/31前填寫線上訂購單，並至行政櫃台繳費，才算訂購完成，請多加留意。 

5. 今年暑假兒童美語營改為線上營會，日期為 7/5-9(二-六)，詳細內容請洽公佈欄海

報。 ※請留意，線上報名後，需至教會繳費，才算完成報名手續，若未繳費，視同未

完成報名，名額將釋出。 

6. 6-8月靈命日糧放招待桌上，歡迎弟兄姊妹取閱。 

7. 5/28-29 為浸禮主日，請要受洗的弟兄姊妹向牧師或傳道同工報名。 

8. 再次提醒，線上崇拜後請填寫【聚會回饋單】，或個人需要代禱的事項。 
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週六晚堂：愛我們的家 

經文：申命記 6:4-9，以弗所書 6:4，撒母耳記上 12:23（和合本）     顧美芬老師 

一、基督徒父母的三種身分：先知(神的道)，祭司(禱告)，君王(管理) 

二、養育兒女的核心經文：隨時隨地，不惹氣，照主教訓，恩典與真理 

三、為兒女禱告：免得犯罪 

小組分享： 

1. 在基督徒父母的三種身分中，我需要更多「常常」成為哪一種？ 

2. 在「照主教訓」與「不惹氣」的兩項中，我需要天父更多教導哪一項？ 

本週金句 約伯記 1章 5節（和合本） 

「筵宴的日子過了，約伯打發人去叫他們自潔。他清早起來、按著他們眾人的數

目（for each of them）獻燔祭。因為他說恐怕我兒子犯了罪、心中棄掉神。約

伯常常這樣行。」 

______________________________________________________________________ 

主日一二堂：愛喜樂生命—冰山底下的真實對話 

經文：約翰一書 4:18，耶利米書 31:3（和合本）                    黎源悅牧師 

一、自我概念的定義 

二、自我價值與溝通 

三、薩提爾「冰山理論」 

1. 把自己的心照顧好 

2. 找一個安靜的時間 

3. 先跟耶穌談戀愛 

四、聆聽內心聲音的時刻 

小組分享： 

3. 你有找到自己冰山底下，妨礙你活出自由與真愛的生活的石頭嗎？是什麼？ 

4. 信仰帶給你哪些明確的改變，讓你也改變與自己和家人的互動模式？ 

本週金句 約翰一書 4章 18節（和合本） 

「愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。」 



連絡人 地 點 上週人數(含線上)

姜燕香牧師 週 六 晚 上 19：30-21：00 教 會 大 堂 132

章惠民弟兄 週 日 上 午 09：00-10：10 教 會 大 堂 113

林謙真傳道 週 日 上 午 11：00-12：30 教 會 大 堂 96

熊乃慧姊妹 週 日 下 午 14：00-15：30 三 樓 大 教 室 10

胡靜霞傳道 週 六 下 午 16：00-19：00 教 會 大 堂 43

謝燕鳳師母 主 日 學 教 室 40

林謙真傳道 週 二 晚 上 19：30-20：30 教 會 大 堂 64

牧區 小組名稱 小組長 聚會時間 小組名稱 小組長 聚會時間

湖口得勝小組 羅衍麟弟兄 週一19:00 心愛小組 褚昕薆姊妹 週四19:30

得魚小組 劉倩瑜姐妹 週三19:30 但以理小組 王淳民弟兄 週四19:30

馬汀小組 李寶華姊妹 週四16:00 米迦勒小組 楊玉惠姊妹 週四20:00

天使小組 陳美心姊妹 週四19:00 以馬內利小組 姜燕香牧師 週五19:30

路得小組 羅淑梅姊妹 週四19:30 大衛小組 孟憲武弟兄 ＊週日14:00

底波拉小組 劉素蓉姊妹 週二09:00 晶電關懷小組 歐  震弟兄 ＊週五19:30

喜樂小組 王迦勒弟兄 週二09:00 加百列小組 黃清美姊妹 週六15:00

樂善小組 劉佳虹姊妹 週三19:30 光鹽小組 吳美青師母 週六15:30

榮美小組 劉吟秋姊妹 週三19:30 彩虹小組 夏  瑛姊妹 週六17:30

活水小組 孫毓英姊妹 週五19:30 又真小組 張佑甄姊妹 週日11:00

哈利路亞小組 李秀鑾姊妹 週五19:30 五餅二魚小組 陳明傑弟兄 ＊週日13:30

神同在小組 張文卿姊妹 週二10:00 沙瑪小組 衛律吟姊妹 週五09:30

仁光小組 魏淑貞姊妹 週二18:30 和散那小組 向玉珍姊妹 週五10:00

鷹翔小組 陳逸群弟兄 週三19:30 宣揚小組 黃宣恩弟兄 週五20:00

起初小組 羅培元弟兄 週三19:30 光愛小組 游幸慶姊妹 週五20:00
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HBC復興禱告小組週報
路加福音21:36 （和合本）

你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以站立

在人子面前。

一、感謝讚美：

親愛的天父，謝謝祢是在一切環境中作王掌權的神（感謝祢的幫助。。

把這一週的感恩事項帶入。。）儘管疫情嚴峻，祢仍然應許與我同在，

賜給我平安，使我的身心靈得堅固，我要每天讚美祢，奉主耶穌基督的

名禱告，阿們！

二、彼此代禱：（輪流 A為B、B為C、C為A 代禱）

• 成員A代禱事項：

• 成員B代禱事項：

• 成員C代禱事項：

三、神國降臨：

 台灣：求主引導台灣的防疫政策，使中央與地方的防疫方向一致；並

保守全民的心，無論面對什麼景況，都有主的平安與同在。

 教會：求主的愛成為教會的力量和保障，使所有弟兄姊妹、牧者、同

工、所關懷的親友都有神全然的保護，得著完全的醫治與健康。

 國際：美國南加州「爾灣台灣基督長老教會」於5/15發生槍擊事件，

造成1人死亡、5人輕重傷，求主安慰罹難者的家屬，受傷者能康復。

 為自己正在關心的一位Best（身體、工作、內心、人際關係、靈命）

或福音行動禱告。（同聲開口，最後由主領者結束禱告）

四、主禱文：（同聲用主禱文結束禱告）

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。

願你的國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。

我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！

2022/5/22-5/28



一、為世界： 

1、菲律賓 5/9 大選，前總統馬可仕之子馬可仕、杜特蒂之女薩拉高票當選正

副總統；南韓總統尹錫悅 5/10 正式就職；香港特首唯一候選人李家超

5/8 以 99%得票率當選第六屆香港特首。求至高的神在人的國中掌權，憑

自己的意旨立人治國；感動列國的教會常為萬人、君王和一切在位的禱告，

使百姓可以敬虔、端正、平安無事地度日；萬人能得救，明白真道。 

二、為台灣： 

1、5/17 起，同住家人以篩代隔，完成 3 劑疫苗接種者採「類 0+7」免隔離。

疫情高漲，求主引導我們國家的防疫政策，整全中央與地方政府防疫方向

同步一致；並保守我們國人的心，無論什麼景況，都有主的平安與同在。 

三、為教會： 

1、求聖靈帶領每個幸福小組，使每個小組長、組員傳福音的動力不受疫情的

影響，幫助許多Best聽信福音，信主得救。 

2、求主帶領暑期埔里短宣隊每次於週六早上起的培訓，都充滿神的同在，參

加的每個團員宣教的心志不受疫情的影響，預備心成為許多孩童的祝福。 

3、5/28-29為浸禮主日，求主感動慕道友聽信福音後早日受洗，成為上帝兒女。 

4、疫情高漲時期，求主的愛成為我們的力量和保障，每個弟兄姊妹信心堅固，

全家都有神的保護，確診的肢體得完全的醫治，沒有任何後遺症。 

四、為職場禱告： 

1、求主引領弟兄姊妹在職場上，不論遇到什麼樣的工作瓶頸，或人際關係的

衝突，求聖靈幫助我們靠著神話語的安慰與大能，勝過心中的灰心和沮喪。 

五、為教育禱告： 

1、求主使每個學生無論是在校或在家學習，都能專心並有最好的果效，不受

網路的綑綁，生活起居都規律正常，不受疫情的影響。 

六、肢體關懷： 

1、為懷孕的曾惟靈、徐薇婷、張鈺君、曾蔚茜、范家禎、薛采瑩、陳鈺馨姐

妹禱告，願神保守她們腹中的胎兒成長健全，生產順利平安，產後有最好的

恢復，孩子一生蒙神賜福。 

2、求神與復健中的蔡燕怡、楊秀琴同在，藉著家人的妥善照顧，身心靈得恢復。 

3、求神醫治罹癌的林麗玲、鄭榮吉、吳怡萱、陳秀香，保守他們的治療十分

有果效，化療後的副作用減到最低，身體順利恢復，心中有平安。 

4、趙怡菁姊妹因工作不穩定，造成嚴重失眠，求主使她生活所需用的都充足。 

-------------------  --請填寫下列回條後，撕下投入奉獻袋------------------ 

代禱事項 ： 

 

 

姓名：                               電話：   

 


